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Rapport d’Activité 2024 – Sierre Partage 
Sierre, le 10 avril 2025 

 
1. Mot d’introduction 
• Encore une année marquée par des sollicitations et des défis, mais aussi par 
une grande solidarité.​
• Nous constatons une baisse des invendus provenant des magasins ; 
toutefois, conformément à notre charte, nous partageons équitablement ce 
que nous recevons — et nos bénéficiaires le comprennent aisément.​
• Ce rapport d’activité témoigne des efforts déployés et des valeurs qui nous 
animent au quotidien. 
 
2. Qui sommes-nous ? 
Présentation de l’association​
Sierre Partage est une association à but non lucratif fondée en 2018. Elle est 
engagée exclusivement dans l’aide alimentaire et sociale aux personnes en 
situation de précarité dans notre région. 
Nos missions 

●​ Offrir une aide concrète aux familles dans le besoin 
●​ Lutter contre le gaspillage alimentaire 
●​ Créer du lien social et encourager la solidarité locale 

Nos valeurs 
●​ Dignité 
●​ Respect 
●​ Partage 
●​ Engagement 

Composition du comité 
●​ Léonard Bertelletto – Président 
●​ Nicolas Riard – Vice-président 
●​ Gilles Cavin – Comptable 
●​ Mercedes Meunier – Secrétaire 
●​ Philippe Bonvin – Secrétaire ad interim 
●​ Christianne Perruchoud – Coordinatrice 

 
3. Les chiffres de l’année 
Bénéficiaires 

●​ Le nombre de bénéficiaires est en augmentation, notamment à la suite 
des intempéries de juillet dernier : 13 familles sinistrées ont été 
accueillies – certaines sont toujours parmi nous aujourd’hui. 

●​ 127 nouveaux bénéficiaires ont été accueillis ; bonne nouvelle : 75 ont 
pu être désinscrits ou pas renouvelés suite à leur nouvelle et meilleure 
situation. 
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●​ La durée moyenne d’aide est de 144 jours (contre 220 en 2018), reflet 
du travail sérieux des services sociaux qui réévaluent les situations 
avant toute prolongation. 

●​ Le nombre de familles avec enfants est en hausse cette année. 
●​ Âge moyen des bénéficiaires : 48 ans. 

Bénévoles 
●​ 104 bénévoles actifs 
●​ Environ 200 bénévoles disponibles lors des récoltes des Cartons de la 

Solidarité 
●​ Âge moyen : 66 ans, un chiffre en baisse, ce qui est encourageant pour 

l’avenir de notre association 
●​ Environ 11’860 heures de bénévolat, soit l’équivalent de 5 EPT 

(équivalents plein temps), réparties en 14 services journaliers : 
o​ 1 responsable logistique 
o​ 1 boulangère 
o​ 3 épicières 
o​ 4 manutentionnaires 
o​ 4 chauffeurs 
o​ 1 coordinatrice​

 
 

4. Fonctionnement quotidien de l’épicerie-boulangerie solidaire 
L’épicerie est ouverte 6 jours par semaine, dont une soirée jusqu’à 19h15.​
Chaque bénéficiaire, inscrit via les services sociaux officiels, vient sur 
rendez-vous une fois par semaine. 
 Il a également accès à la boulangerie les lundis et mercredis matin, ainsi que 
le samedi en fin d’après-midi. 
Chaque semaine 130 rendez-vous sont fixés ce qui représente 175 adultes et 
125 enfants. 

 
5. Soutiens et collaborations 

●​ 3 Journées de bénévolat avec les étudiants de l’ECCG 
●​ Larges partages d’expérience avec 5 étudiants en travail social de la 

HES-SO, qui ont ouvert L’Épicerie du Cœur à Fully le 15 mars 2025 
●​ 2 fois par an une présentation de l’association aux classes sociales de 

l’ECCG  
●​ 1 fois par année la visite du CO des Liddes dans nos locaux 
Ces soutiens nous permettent de transmettre un maximum d’informations 
pour ces jeunes deviennent nos ambassadeurs 
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●​ Participation à l’AG de NOLOCO ainsi qu’à une table ronde sur la 
précarité animée notamment par Mathias Reynard, Jean-Marc Richard, 
ainsi qu’une bénéficiaire au témoignage bouleversant. 

●​ Invitation annuelle de la paroisse de Ste-Croix à son apéritif de 
remerciement des bénévoles. 

●​ Membres du forum alimentaire du Valais. 
●​ Partenariat avec l’OSEO, qui nous propose des produits alimentaires à 

prix avantageux 
b. Récoltes et initiatives 

●​ Récoltes annuelles des Cartons de la Solidarité (automne et printemps) 
: sont satisfaisantes mais encore insuffisantes. 

●​ Nos participations à la Foire Ste-Catherine, aux Marchés de Noël et de 
l’Été nous apporte une visibilité importante, malgré des contributions 
très modestes 

●​ Soirée Saveurs du Monde à Vercorin et le partenariat avec les 
Couronnes de l’Avent de Grône nous offrent de belles entrées d’argent. 

●​ Les fonds récoltés servent à l’achat de produits frais (pommes de terre, 
lait, margarine, œufs), ainsi qu’à compléter les stocks entre deux 
récoltes 

c. Autres actions de soutien 
●​ Vente de gâteaux par des étudiants 
●​ Soupe solidaire offerte par NOVAE Restauration, confectionnée par des 

élèves hôteliers d’un établissement à Crans : 150 litres, emballés sous 
vide et étiquetés selon les normes d’hygiène. 

●​ Donation suite à un deuil 
 

6. Lutte contre le gaspillage alimentaire 
●​ Tous les jours, la récupération des déchets verts et du pain par des 

agriculteurs et particuliers de la région. 
●​ Ateliers “La récup, ça se cuisine” en collaboration avec l’ASLEC, une 

semaine sur deux pendant l’année scolaire. Une vingtaine de personnes 
y participent. 

●​ Confection de confitures, potages, fruits séchés par nos bénévoles 
●​ Récoltes journalières des invendus dans les commerces de la région 

pour une distribution d’aliments en date de péremption proche 
 

7. Moments de partage avec les bénéficiaires 
●​ Distribution de 120 Christmas Box en présence du Père Noël​

Un moment chaleureux autour d’un thé à la cannelle et de 
gourmandises, créant de beaux liens entre bénéficiaires et bénévoles 

 
8. Vie associative et moments partagés entre bénévoles 
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Des instants précieux d’amitié : 
●​ Pique-nique d’automne 
●​ Vin chaud de la Saint-Nicolas 
●​ Raclette du vendredi des cartons 
●​ Grillades de cervelats du samedi des cartons 
●​ Journée de la solidarité  
●​ Notre assemblée générale 

La plupart sont organisées par Joel, Brigitte et leur team que nous remercions 
amicalement. 

 
9. Prévention et sécurité 
Trois formations aux premiers secours ont été suivies par une trentaine de 
bénévoles : gestes qui sauvent, massage cardiaque, utilisation d’un 
défibrillateur, positions de sécurité, comportement sur les lieux d’un accident, 
etc.​
Grâce à ces connaissances, plusieurs interventions rapides ont été possibles 
dans notre épicerie (malaises, coupures, coups de chaleur, etc.). 

 
10. Hygiène et contrôles 

●​ Deux visites d’hygiène en 2024 : 
La première a été certifiée conforme, tandis que la deuxième a 
entrainé un rappel à l’ordre concernant le stockage des fromages 
à pâte molle et des crustacés. L’équipe logistique a réagi 
rapidement et est prête pour la prochaine visite surprise de la 
police sanitaire cantonale. 

 
11. Communication 
Dans les médias 

●​ RTS – Temps Présent : un reportage suivant plusieurs victimes après 
les inondations de Sous-Géronde . 

●​ Journal de Sierre : reportage sur les Cartons de la Solidarité 
●​ Rhône FM : Yvonne et Marine ont été invitées lors de la matinale. 
●​ L’Essentiel : une page dédiée à l’aide apportée lors des intempéries​

→ Tous les reportages sont disponibles sur : www.sierrepartage.ch 
Réseaux sociaux Une présence existante mais encore trop discrète. Un appel 
est lancé à des jeunes bénévoles pour gérer la communication digitale ! 

 
12. Témoignages de bénéficiaires 

●​ Chaque dimanche « Un monsieur envoie des emoji cœur pour toi et une 
rose pour remercier tous les bénévoles. » 
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●​ – une maman solo écrit :« Touchée par votre générosité, j’ai promis au 
bon Dieu que dès que mes enfants seront scolarisés, je deviendrai 
moi-même bénévole pour rendre ce que j’ai reçu. »  

●​ Et ce couple qui dit : « Ce que vous faites est merveilleux. Jamais nous 
ne vous oublierons. »  

13. Remerciements à nos partenaires 
Un immense merci à tous nos partenaires et donateurs, en particulier à 
l’association NOLOCO, pour leur soutien constant : en nous offrant chaque 
régulièrement leur surplus de récoltes, invendus, amitié et échanges 
administratifs. Ensemble, nous agissons dans le même esprit solidaire. 

 
14. Remerciements aux bénévoles 
Notre association vit grâce à la générosité et à l’engagement de ses 
bénévoles.​
Merci à chacune et chacun pour votre temps, votre fidélité et votre 
bienveillance. 

 
15. Conclusion & perspectives 2025 
Objectifs : 

●​ Poursuivre notre mission avec encore plus d’efficacité 
●​ Développer notre communication digitale 
●​ Consolider nos partenariats 
●​ Renforcer nos stocks entre les récoltes 
●​ Continuer à créer du lien entre tous les acteurs : bénévoles, 

bénéficiaires, donateurs, partenaires 
●​ Finaliser le projet des installations frigorifiques 

Merci !​
Du fond du cœur, merci à toutes et tous pour votre engagement. Merci pour la 
confiance que vous m’accordez et votre soutien, y compris dans les moments 
plus difficiles. 

 
Et pour finir :​
Seul on va plus vite, mais ensemble on va plus loin.​
– Proverbe africain 
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